
■町会・自治会・区等データ  

№ 町会・自治会・区等 加入世帯数 老人会等 子ども会等 自主防災 

1 光ヶ丘東部町会 210 1 1 1 

2 東中新宿町会 1,590 1 1 1 

3 グリーンハウス南柏自治会 122    

4 つくしが丘町会 1,499 1 1 1 

5 豊住町会 1,084 1 1  

6 今谷南町会 110  1  

7 今谷上町町会 950 1 1 1 

8 豊原町会 375    

9 光ヶ丘第 2 エステート町会 147  1 1 

10 光ヶ丘中部町会 460 １ １ １ 

11 光ヶ丘団地自治会 900 1  1 

12 廣池町会 70  １  

13 東山町会 660 １ １ １ 

14 中新宿町会 1,200 １ １ １ 

15 中原町会 1,035 １ １ １ 

16 柏中原県営住宅自治会 28    

17 ホームタウン増尾住宅管理組合 90    

■ふれあいサロン等  

名  称 場  所 開 催 日 時  間 

ひかり会 東部町会集会所 第 4 月曜日 13:00～15:00 

わかば会 東中新宿町会会館 第 2 水曜日 13:30～15:00 

たんぽぽの会 つくしが丘ふるさと会館 第 2 火曜日 13:00～15:00 

つくしんぼひろば つくしが丘ふるさと会館 第 3 火曜日 13:00～15:00 

かたくりの会 豊住ふるさとセンター 第 3 月曜日 10:00～12:00 

元気会 今谷上町ふるさとセンター 第 3 金曜日 10:00～12:00 

サロン 憩 グリーンハウス集会所 第 3 木曜日 10:00～12:00 

シニアクラブ 第 2 エステート集会所 第 2 木曜日 13:00～15:00 

おしゃべり広場 今谷上町ふるさとセンター 第 3 火曜日 10:00～11:30 

虹のひろば 光ヶ丘小学校 外国語ルーム 毎週土曜日 13:00～16:00 

南かぜ 豊住ふるさとセンター 第 3 水曜日 13:00～15:00 

すみれ会 光ヶ丘中部町会会館 毎月 20 日(8 月休) 13:00～15:00 

みどり会 光ヶ丘団地集会所 第 3 木曜日 12:00～15:00 

さくら会 廣池北部集会所 不定期開催 10:00～11:30 

うさぎの会 東山文化会館 第 4 水曜日 13:30～15:00 

レモンの会 中新宿ふるさとセンター 第 3 金曜日 13:30～15:00 

若草会 中原ふるさと会館 第 4 水曜日 12:00～15:00 

ベルハーモニー 光ヶ丘団地集会所 第 2・4 木曜日 14:00～16:00 

■子育てサロン・母と子のつどい等  

名  称 場  所  等 

おしゃべりしませんか 光ヶ丘近隣センター等 10:00～11:30（年 9 回） 

母と子のつどいぽかぽか 光ヶ丘近隣センター 10:00～11:30 

ミニぽか 東中新宿町会、中新宿町会、豊住町会、今谷上町会 つくしが丘町会 

子育てサロン光ヶ丘 光ヶ丘近隣センター 第 1・3 木曜日 10:00～11:30 

■たすけあいサービス  

名称 内容 
中新宿ハッピーサポート ゴミ捨て等の家事援助 

■その他の活動  

名  称 内  容 

光ヶ丘青少年健全育成推進協議会  交流ヘルスボール大会、夏休みお楽しみ企画、ふれあいコンサート、剣道大会、ワクワクわんぱくパーク、地域パトロール  

青少年相談員 スポーツ大会、スタンプラリー、もちつき大会（光小、光中）  

少年補導委員、校外補導部 校外補導、光ヶ丘中下校指導、地域パトロール、光ヶ丘中体育祭・卒業式、パトロール  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 光ヶ丘地区は、柏市の南西部に位置し、北部は常磐線 

南柏駅、南東部が東武線新柏駅となっている。比較的、 

交通機関へのアクセスがよいため首都圏への通勤者が多 

く、近郊住宅地区となっている。 

 平成２２年度に光ヶ丘地区社協と南光ヶ丘地区社協の 

両地区がふるさと協議会 

と一本化したことにより 

面積も大きくなっている。 

また、世帯数について 

も市内で１番多く、人 

口は田中地区につぎ柏市 

内で２番目となっている。 

～地区の概要～  

 

 光ヶ丘地区社会福祉協議会（光ヶ丘地区社協）は、より身近な地域で、地域に密着した福祉実践活動

や福祉ネットワークの推進を目的に、住民の皆さんの参加による自主的な組織です。 

 地域では様々な生活課題、福祉課題が生じ、行政や家庭だけで解決することが難しくなってきており、

これらの諸問題を解決するため、関係機関や団体などと連携し、より身近な地域で住民相互による支え

あい助けあい活動に取り組んでいます。 

【光ヶ丘班】 
広報紙発行、各種講座、ふれあいサロン、敬老の集い、
ふれあいまつり、ふれあいウォーキング、ふれあい訪
問、新春ふれあい寄席等 
【南光ヶ丘班】 
広報紙発行、各種講座、ふれあいサロン、子育てサロ 
ン、ふれあいの集い運動会、ふれあい敬老の集い、ふ 
れあい健康の集い等 

地区社協 活動内容  

 

■民生委員・児童委員 

光ヶ丘地区には光ヶ丘地区民児協（主任児童委員 2 名を含む 27 名（定数））と南光ヶ丘地区民児協（主

任児童委員 2 名を含む 23 名（定数））の民生委員児童委員が、厚生労働大臣の委嘱を受け、地域におい

て誰もが安心して暮らすことのできる地域社会づくりを目指した活動を行っています。住民一人ひとり

の人権とプライバシーを尊重しながら秘密を保持し、常に住民の立場に立って相談に応じ、必要な援助

を行っています。 

■柏市民健康づくり推進員  

 光ヶ丘地区（光ヶ丘地域）には 28 名（定数）の柏市民健康づくり推進員が、柏市長の委嘱を受け、赤

ちゃんから高齢者までの「地域ぐるみの子育て支援」、「地域ぐるみの健康づくり」を目標に活動を進め

ています。若い世代が、安心して産み育てられ、子どもの心と体を健やかに育むことができるように妊

婦声かけ訪問、乳児声かけ訪問、母と子のつどい等を行っています。 

人 口  33 , 2 29 人  

町 会 等 加 入 世 帯 数  10 , 5 30 世 帯  

4 歳 以 下 人 口  1 , 2 82 人  

4 歳 以 下 人 口 比 率  3 . 9％  

1 4 歳 以 下 人 口  4 , 2 05 人  

1 4 歳 以 下 人 口 比 率  12 . 7％  

6 5 歳 以 上 人 口  8 , 2 63 人  

高 齢 化 率  24 . 9％  

7 5 歳 以 上 人 口  3 , 8 29 人  

後 期 高 齢 化 率  11 . 5％  

 柏市社協独自データ（平成 27年 4月 1日現在） 

～地域組織の概要～  

 

「 あ い さ つ で  心 か よ わ す  ま ち づ く り  光 ヶ 丘 」  

を 目 指 し ま す ！  

～ 基 本 方 針 ～  

１「 万 一（ 災 害 等 ）に も 備 え た 日 常 的 な 交 流 と 見 守 り

の 推 進 」 に 取 り 組 み ま す ！  

２「 地 域 の 交 流 の 場 づ く り の 推 進 」に 取 り 組 み ま す ！  

３「 地 域 活 動 に 参 画 す る“ き っ か け ”を 重 視 し た 担 い

手 づ く り 」 に 取 り 組 み ま す ！  

 

地区別計画 （目標 ）  

～制度ボランティア～  
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①柏保育園

②南柏幼稚園

⑨光ヶ丘小

⑩光ヶ丘中

柏みどり

幼稚園

中原ふれあい
防災公園

南柏中央

Ｂ地域活動支援ｾﾝﾀｰわたの実

ウ柏光ヶ丘郵便局

南柏

新
柏

Ａ地域活動支援ｾﾝﾀｰはっぴー工房

エ柏つくしが丘郵便局

③豊住保育園

⑤東中新宿保育園

イ光ヶ丘交番

中新宿

⑥麗澤高・中

⑦麗澤大

中原

光ヶ丘

光ヶ丘団地

東山

Ｄﾏｰｶﾞﾚｯﾄﾋﾙ

え中新宿ふるさとセンター

う中原ふるさと会館

い東山文化会館

Ｆｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ光ヶ丘の里
あ光ヶ丘中部町会会館

ア光ヶ丘近隣・児童センター・キ光ヶ丘ちいき・いきいきセンター

⑧麗澤幼稚園

お今谷上町ふるさとセンター

き光ヶ丘東部町会集会場

く東中新宿町会会館

さグリーンハウス南柏集会場

こ第2エステート町会集会場

か豊住ふるさとセンター

けつくしが丘ふるさと会館

晴香園

オ中新宿郵便局

Ｎマザアスコート南柏駅前

Ｅ介助ｾﾝﾀｰK2

Ｏライフコート南柏

Ｇﾍﾞｽﾄﾗｲﾌ柏
Ｈリアンレーブ南柏

カ光ヶ丘消防署

ＩVAICｺﾐｭﾆﾃｨｹｱ

Kbeingroom
Ｊｻﾎﾟｰﾄﾊｳｽ光ヶ丘

Ｍ生活ｸﾗﾌﾞ風の村とんぼ舎かしわ

Rセンチュリーテラス新柏

し柏中原県営住宅集会所

Ｌ小規模多機能ハウス光ヶ丘

Ｑ麗しの杜

せ光ヶ丘団地集会所

Ｃ障害者支援施設ぽちぽちいこうか

す廣池北部集会所

 

■福祉施設・事業所等  

Ａ  地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー は っ ぴ ー 工 房  

Ｂ  地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー わ た の 実  

Ｃ  障 害 者 支 援 施 設 ぽ ち ぽ ち い こ か  

Ｄ  
介 護 老 人 福 祉 施 設 （ 特 養 ）  

マ ー ガ レ ッ ト ヒ ル  

Ｅ  介 助 セ ン タ ー Ｋ ２  

Ｆ  グ ル ー プ ホ ー ム 光 ヶ 丘 の 里  

Ｇ  ベ ス ト ラ イ フ 柏  

Ｈ  リ ア ン レ ー ヴ 南 柏  

Ｉ  
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人  

Ｖ Ａ Ｉ Ｃ コ ミ ュ ニ テ ィ ケ ア 研 究 所  

Ｊ  
生 活 ク ラ ブ 風 の 村  

 サ ポ ー ト ハ ウ ス 光 ヶ 丘  

Ｋ  
地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー  

ｂ ｅ ｉ ｎ ｇ ｒ ｏ ｏ ｍ  

Ｌ  
生 活 ク ラ ブ 風 の 村  

小 規 模 多 機 能 ハ ウ ス 光 ヶ 丘  

Ｍ  
生 活 ク ラ ブ 風 の 村 と ん ぼ 舎 か し わ  

（ 障 害 福 祉 サ ー ビ ス 多 機 能 型 ）  

Ｎ  マ ザ ア ス コ ー ト 南 柏 駅 前  

Ｏ  ラ イ フ コ ー ト 南 柏  

Ｐ  セ ン チ ュ リ ー テ ラ ス 新 柏  

Ｑ  麗 し の 杜  

 

■公的機関等  

ア  光ヶ丘近隣センター、児童センター 

イ  光ヶ丘交番 

ウ  柏光ヶ丘郵便局 

エ  柏つくしが丘郵便局 

オ  中新宿郵便局 

カ  光ヶ丘消防署 

キ  光ヶ丘ちいき♡いきいきセンター 

 

■その他施設  

あ  光 ヶ 丘 中 部 町 会 会 館  

い  東 山 文 化 会 館  

う  中 原 ふ る さ と 会 館  

え  中 新 宿 ふ る さ と セ ン タ ー  

お  今 谷 上 町 ふ る さ と セ ン タ ー  

か  豊 住 ふ る さ と セ ン タ ー  

き  光 ヶ 丘 東 部 町 会 集 会 場  

く  東 中 新 宿 町 会 会 館  

け  つ く し が 丘 ふ る さ と 会 館  

こ  第 ２ エ ス テ ー ト 町 会 集 会 所  

さ  グ リ ー ン ハ ウ ス 南 柏 集 会 場  

し  中 原 県 営 住 宅 集 会 所  

す  廣 池 北 部 集 会 所  

せ  光 ヶ 丘 団 地 集 会 所  

 

■学校・児童関係施設  

①  柏保育園 

②  南柏幼稚園 

③  市立豊住保育園 

④  柏みどり幼稚園(子育て支援ｾﾝﾀｰ) 

⑤  市立東中新宿保育園 

⑥  麗澤高校・中学校 

⑦  麗澤大学 

⑧  麗澤幼稚園 

⑨  市立光ヶ丘小学校 

⑩  市立光ヶ丘中学校 

 

 

 


